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Postní čas 

 

Popel na čelo, ticho v duši,  

svět se ztišil, jak se sluší. 

Odložit zbytek, co nás tíží, 

přiblížit se k tichému Kříži. 

 

 

Čtyřicet dní pouště a modlitby, 

najít v sobě víc, než jen sliby. 

Odpustit sobě, odpustit všem, 

s nadějí kráčet za Světlem. 

 

 

Srdce z kamene na maso proměnit, 

láskou a skromností život naplnit. 

Půst není hlad, jen střídmost v těle, 

ať duše vzlétne opět směle. 

 

 

                                             (AI) 
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Učedníci se ptali na cestu modlitby. Řekl jim: „Nejprve se naučíme Boha 
prosit, potom mu děkovat, potom ho chválit, nakonec v něm mlčet. Ale 
nic z toho pozdějšího to dřívější neruší.“ 
       P. Štěpán Smolen 
Milí čtenáři časopisu, 
 

nejdůležitějším obdobím, které prožíváme během liturgického 
roku je doba velikonoční.  V postní době se máme připravit, abychom 
„vystoupili na horu Velikonoc“. Je to naděje plné období. Nabízím 
zamyšlení právě na toto téma.  

Sv. Pavel v dopise Efezským připomíná svým čtenářům dobu, než 
se stali křesťany. Pro ně bylo příznačné, že byli bez zaslíbení; byli tedy 
lidmi, kteří žili ve světě bez naděje a Boha (Ef 12,2). Podle Pavla se život 
křesťana vyznačuje právě tím, že má naději, a to není artikl mezi ostatními 
hodnotami, nýbrž definicí křesťanské existence. Jubilejní rok (2025) byl 
rokem naděje, načerpali jsme naději do svého každodenního života? 
Nejspíš dovedeme dobře charakterizovat stav člověka bez naděje. Sv. Petr 
ve svém prvním listě píše: „Mějte v srdci posvátnou úctu ke Kristu jako 
k Pánu a buďte stále připraveni obhájit se před každým, kdo se vás zeptá 
po důvodech vaší naděje, ale ovšem s jemností a skromností“. Zdá se, že 
svět převrátil příkaz odůvodnit naději. Jedni jsou schopní odůvodnit své 
očekávání v pozemské věci, protože nemají žádný důvod ve vyšší hodnoty; 
druzí jsou stále připraveni všemi možnými způsoby odůvodňovat svou 
beznaděj.  

Někdy se setkávám stvrzením: „Tolik let jsem se starala o ležícího 
manžela a byl to tak hodný a skromný člověk a tolik trpěl a jiní žijí 
v blahobytu užívají si, a nic jim neschází“. Mnohým lidem takové situace 
vzaly nebo berou naději. Zjednodušeně řečeno, čekají ráj na zemi za dobrý 
život. Naděje míří výš, do budoucnosti. Často se naděje zaměňuje za cosi 
přirozeného a spontánního dané temperamentem člověka. Existují 
temperamenty optimistické a také přirozeně zasmušilé. Je příjemné žít 
v blízkosti člověka, který vidí věci růžově než s těmi, co vidí všechno černě. 
Naděje je ve skutečnosti úplně jiná. Někdo, kdo má pesimistický 
temperament, může být plný naděje, a tím je to hezčí. Naopak lidé 
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přirozeně optimističtí mohou postrádat skutečnou naději a tím pádem 
mohou být velmi ovlivnitelní. Naděje je definovaná v protikladu k jistému 
optimismu nebo v závislosti na určitém pesimismu.  
Co nás opravňuje k naději? Proč máme být svědky naděje? Naděje je 
ctnost, cosi vyzkoušeného i náročného. Nedoufáme proto, že je všechno 
v pořádku, ale doufáme, když něco není v pořádku. Naděje spočívá 
v něčem jiném než v bezprostředních okolnostech. Naděje má základ 
v Božích zaslíbeních, v Božím slově. Naděje je nadějí v někoho. Nevíme 
příliš, v co doufáme (co víme o nebi? málo), ale víme, v koho doufáme. Pro 
křesťanství je specifické mít důvěru v Krista, opírat se o jeho slovo a Boží 
zaslíbení. Toto je velmi důležité, i když je to ve skutečnosti našim touhám 
cizí. Naděje ve své podstatě spočívá na důvěře v někoho. Avšak v 
dnešnímu člověku je zakořeněná nedůvěra, podezíravost. Protože důvěra 
byla často zklamaná, došlo u mnoha lidí ke krizi důvěry (např. v politickém 
směřování země či obce). Je to těžké, protože je uskutečněna jen částečně. 
Důsledky Kristova příchodu nejsou pro mnoho zjevné, když navíc vidí 
situaci mezi lidi, v politickém životě, špatné vztahy, války ve světě.  

Důvěra je těžká ještě z jiného důvodu. Vyžaduje sebe zřeknutí, a to 
je těžké. Mít důvěru znamená spoléhat na někoho jiného. My však máme 
sklon spoléhat jen na sebe. Počítat s druhými nám dělá potíže. Ideálem ve 
společnosti je soběstačnost. Dokázat si všechno sám. Vadí nám být na 
někom závislí. Chceme si vystačit sami. Jeden ze způsobů lásky je opora, 
kterou si vzájemně jsme. Znát potřeby druhým a pomáhat jim, to je cesta 
víry ke společnému cíli a společenství, ke kterému nás podněcuje 
každoroční slavení Velikonoc. Kéž načerpáme mnoho milostí a darů, 
abychom rostli ve stále větší důvěře v Ježíše Krista. 
                      
                                                                                                     o. Josef 
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Tříkrálová sbírka 2026 v Luži a okolí 

 V sobotu 10. ledna 2026 proběhl za podpory a pomoci farnosti v Luži, 
Hroubovicích a Lozicích již dvacátý šestý ročník Tříkrálové sbírky. 

Děkujeme všem malým i velkým koledníkům za tradiční pomoc, na koledu 
se vydalo 21 dospělých vedoucích skupinek a kolem 70 dětí. Děkujeme 
Vám všem, kteří jste otevřeli svá srdce a dveře a přispěli do Tříkrálové 
sbírky. Díky Vám bude charitní práce podpořena 98 773, - Kč. 

Vaše tříkrálové dary v roce 2026 podpoří vybavení charitního Centra 
sociálních služeb v Holicích, kde mimo jiné budou k dispozici ambulantní 
a pobytové odlehčovací služby i pro obyvatele Luže a okolí. Dále podpoří 
paliativní ambulanci a mobilní hospic.  

Děkujeme, že nám pomáháte pomáhat.😉 

Mgr. Marie Hubálková                                ředitelka 

Předmět: TKS 2026, Luže 

5020/035 Hrnčál Marek 4 132,00   Luže 

5020/143 Boháčová Michaela 3 700,00   Luže 

5020/169 Peterková Lenka 4 946,00   Luže 

5020/170 Levayová Lýdia 1 486,00   Luže 

5020/179 Sejkorová Hana 3 479,00   Luže 

5020/244 

Košnarová 

Dominika 2 760,00   Luže 

5020/246 Vodičková Lada 2 984,00   Luže 

5020/248 

Košvancová 

Kristýna 7 120,00   Luže 

5020/249 Voržáček Milan 4 901,00   Luže 

5020/252 Tesař Tomáš 8 190,00   Luže 
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5020/253 Doležalová Klára 5 070,00   Luže 

5020/254 Motl Daniel 1 830,00   Luže 

5020/256 Hálová Marie 6 530,00   Luže 

5020/258 Holubová Nikola 9 177,00   Luže 

5020/259 Červeňák Ivan 630,00   Luže 

5020/297 Feková Justína 4 327,00   Luže 

5020/522 Tlustá Eliška 7 219,00   Luže 

5020/397 Roubínek Jiří 5 970,00   Lozice 

5020/147 Demeterová Silvia 3 684,00   Hroubovice 

5020/447 Pokorná Iveta 5 581,00   Hroubovice 

                                                                                               9   

Celkem vše: 98 773,- Kč                          

  



Stalo se…                                                                                                     CHLUMEČEK 2/2026 
 

strana 7 

 

   Předsevzetí 2026         

Na sklonku roku 2025 se papež Lev XIV. setkal s mládeží. Z tohoto setkání 

vyplynulo deset konkrétních návrhů na novoroční předsevzetí, která 

mohou mladí i všichni věřící promítnout do svého každodenního života 

v roce 2026. 

1. Pravidelně choď ke svátosti smíření 

Papež zdůrazňuje, že svátost smíření není formální povinností, ale místem 

skutečného setkání s Kristovým milosrdenstvím. Mladé vybízí, aby se 

zpovědi nebáli a neodkládali ji. Právě ve zpovědnici podle papeže člověk 

zakouší, že nové začátky jsou skutečně možné. 

2. Začínej a konči svůj den s Ježíšem 

Jednoduchý, ale zásadní návyk: svěřit Kristu hned ráno vše, co nás čeká, 

a večer mu den odevzdat se všemi radostmi i starostmi. Papež připomíná, 

že nejde o dlouhé modlitby, ale o vědomé zakotvení dne v Boží 

přítomnosti. 

3. Najdi si čas na adoraci 

Papež povzbuzuje mladé, aby objevili sílu ticha před Nejsvětější svátostí. 

Adorace je podle něj místem, kde se člověk učí naslouchat, nechat se 

milovat a vidět svůj život Božíma očima. 

4. Buduj osobní vztah s Bohem 

Víra podle papeže není jen souborem pravd nebo pravidel, ale živým 

vztahem. Ježíš chce být skutečným přítelem – někým, komu se můžeme 

svěřit, s kým mluvíme v modlitbě a koho poznáváme v evangeliu. Bez 

tohoto osobního vztahu se víra snadno vyprázdní. 
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5. Měj alespoň jednoho dobrého přítele 

Papež připomíná, že křesťanský život nelze žít izolovaně. Povzbuzuje 

mladé, aby měli kolem sebe alespoň jednoho člověka, se kterým mohou 

sdílet víru, pochybnosti i radosti. Pravé přátelství podle něj pomáhá růstu 

ve svobodě a chrání před osamělostí. 

6. Modli se růženec 

Lev XIV. znovu připomíná sílu růžence jako jednoduché, ale hluboké 

modlitby. Doporučuje svěřovat Marii nejen své prosby, ale i obavy, 

zranění a nejistoty. Růženec pomáhá kontemplovat Kristův život a učí 

trpělivosti i vytrvalosti. 

7. Omez čas strávený u obrazovky a sociálních sítí 

Jedna z velmi konkrétních papežových výzev se týká digitálního světa. 

Technologie samy o sobě nejsou zlem, ale mohou snadno pohltit náš čas 

i pozornost. Papež vybízí k vědomému omezení používání mobilů 

a sociálních sítí, aby zůstával prostor pro skutečné vztahy a ticho. 

8. Buď víc přítomen 

Na tuto výzvu navazuje důraz na osobní setkávání. Papež povzbuzuje 

mladé, aby si vážili společného času s rodinou, přáteli a společenstvím, 

aby se učili naslouchat a být skutečně přítomní – nejen fyzicky, ale 

i srdcem. 

9. Zapoj se do života farnosti 

Církev je podle papeže domovem, kde má každý své místo. Mladé vyzývá 

k aktivní účasti na životě farnosti – ať už prostřednictvím liturgie, služby, 

společenství nebo charitativní činnosti.  
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10. Sdílej víru s ostatními 

Závěrečná výzva směřuje k misijnímu rozměru víry. Papež Lev XIV. 

připomíná, že víra roste, když se sdílí. Nemusí jít o velká kázání – často 

stačí svědectví vlastního života, ochota odpovídat na otázky nebo služba 

druhým. Každý pokřtěný je podle papeže povolán být svědkem evangelia. 
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Papežové 

38. papež Svatý Siricius  

 

(334 Řím – 26. 
listopadu 399) 

byl papežem katolické 
církve od 15. 

prosince 384 do 26. 
listopadu 399. Byl 
prvním římským 
biskupem, který 
oficiálně začal používat 
titul papež. 

Narodil se v Římě jako syn Tiburcia. V mládí se stal lektorem po boku 
papeže Damase I., kterého doprovázel také do vyhnanství v Thrákii. 
Později se stal jáhnem a pak knězem u sv. Pudentiány. Necelý týden po 
smrti Damase I. byl povolán za jeho nástupce. Údajně byl zvolen 15. 12. a 
úřadu se ujal 17. 12. 384. Teprve za jeho pontifikátu se oficiálně začal 
používat titul papež (starší titul byl římský biskup nebo velekněz). Siricius 
se snažil upevnit postavení a autoritu papeže v rámci celé církve. Biskupovi 
do španělské Tarragony poslal dopis, ve kterém zdůrazňoval, že na 
římského biskupa přechází pověření apoštola Petra a dá se říci, že je v něm 
osobně přítomen. Vzhledem k tomu, že za papeže Damase I. se objevil už 
čtvrtý vzdoropapež, chápeme význam starosti o upevnění Petrova stolce. 
V listě z 10. 2. 385 Siricius psal ohledně křtu bludařů a vyjadřoval se k 
otázce kněžského celibátu. Připomínal, že už ve SZ bylo kněžím uloženo v 
roce své služby bydlet ve chrámě odloučeně od svých domovů, tedy v 
dočasné zdrženlivosti. Mnozí se totiž odvolávali na starozákonní praxi, 
která dovolovala kněžím a levitům mít děti, jenže to bylo za jiné situace. 
Papež se snažil poukázat, že se nejedná o nový celibátní zákon, nýbrž o 
zdůraznění celibátní povinnosti u duchovenstva, která již byla a kterou 

https://cs.wikipedia.org/wiki/Svat%C3%BD
https://cs.wikipedia.org/wiki/334
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%98%C3%ADm
https://cs.wikipedia.org/wiki/26._listopad
https://cs.wikipedia.org/wiki/26._listopad
https://cs.wikipedia.org/wiki/399
https://cs.wikipedia.org/wiki/Pape%C5%BE
https://cs.wikipedia.org/wiki/Katolick%C3%A1_c%C3%ADrkev
https://cs.wikipedia.org/wiki/Katolick%C3%A1_c%C3%ADrkev
https://cs.wikipedia.org/wiki/11._prosinec
https://cs.wikipedia.org/wiki/11._prosinec
https://cs.wikipedia.org/wiki/384
https://cs.wikipedia.org/wiki/26._listopad
https://cs.wikipedia.org/wiki/26._listopad
https://cs.wikipedia.org/wiki/399
https://cs.wikipedia.org/wiki/Pape%C5%BE
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někteří přestupovali. Panictví a panenství mělo od začátku v Církvi velkou 
vážnost, ač nebylo zprvu nikomu ukládáno zákonem. Uvádí se, že jejich 
dodržování vyrostlo z ducha a potřeb Církve. 
Již dva roky po nástupu na papežský stolec Siricius svolal do Říma synodu 
biskupů. Na ní rozhodl, že žádní biskupové nemohou být jmenováni bez 
výslovného souhlasu římského biskupa (papeže). Synodní dekrety 
odeslané i do Afriky se také týkaly liturgie a kázně duchovenstva. Za 
papeže Siricia se v Římě zvedla pohanská vlna svátečních her s okázalými 
průvody se sochou bohyně Kybely a obnovováním obětí Jovišovi, Venuši a 
Floře. V letech 391 až 392 císař Theodosius zakázal takové kultovní aktivity 
a došlo k zavření pohanských chrámů. Za této situace vzrůstal zájem o sv. 
křest, ale mnozí pohanokřesťané chodili nadále do pohanských 
společností, divadel a cirků místo toho, aby žili duchem evangelia. Bohatí 
a rozmařilí odkládali křest až na konec života, chtějíce pouze získat 
„jistotu“ spasení. Naopak horlivé křesťany pohled na tuto situaci vedl do 
ústraní, kde se věnovali více modlitbě s rozjímáním a projevovali 
dobročinnost. Z nich vznikala různá bratrstva a družiny. Někteří před tzv. 
„zkaženým světem“ odcházeli na poušť a volili mnišský život. Štědrost 
věřících umožňovala papeži budování mnohých církevních objektů. 
Siricius se věnoval opravám a výzdobě chrámu sv. Klementa. Nad hrobem 
sv. Pavla bylo za jeho pontifikátu započato se stavbou baziliky o pěti 
lodích, která existovala až do požáru v r. 1823. Papež Siricius ji posvětil asi 
18. 11. 390 a na jejím sloupu v předsíni této baziliky je dochovaný nápis: 
„Siricius, biskup, celou myslí oddaný.“ Tento papež se také postaral o 
dokončení výzdoby Korneliovy krypty v katakombách. 

Římské martyrologium nám připomíná, že sv. Ambrož papeže Siricia chválí 
jako opravdového učitele, který šířil učení Otců. V čele ostatních biskupů 
nesl břemeno biskupské odpovědnosti, své i všech, které tížilo, a potvrdil 
svou apoštolskou autoritu. 

Jeho pontifikát trval 14 let, 11 měsíců a 9 dnů. Pohřbený byl na takzvaném 
Priscillině hřbitově. Udává se, že Paschal II. dal přenést jeho ostatky do 
chrámu sv. Praxedy, ale do Římského martyrologia byl zapsán až papežem 
Benediktem XIV. v roce 1748. 
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39. papež - Svatý Anastasius I.  

se narodil v Římě. Zemřel v 
prosinci 401. Byl papežem katolické 
církve od 27. listopadu 399 do 
asi 17. nebo až 19. prosince 401. 

Anastasius byl přítelem svatého 
Paulina z Noly a Svatého Jeronýma. 
Odsoudil origenisty (ti věřili v tzv. 
univerzální spasení) a donatisty, 
kteří se domnívali, že nelze 
odpouštět odpadlíkům od víry. 
Donatisté totiž začali v severní Africe 
organizovat ozbrojené skupiny a 
přepadávat pravověrné křesťany. 
Papež nicméně vyhlásil, že ti, kteří 
byli pokřtěni donatisty, mohou 
přijmout biskupské svěcení a kněží, 
kteří konvertují, mohou dále 
používat své stávající kostely.  

Byl synem římského kněze Maxima. 
Po Damasovi I. byl Anastáz 27. 11. 399 zvolen papežem. V té době začaly 
mezi teology spory o Origenovu pravověrnost. Anastáz zasáhl tím, že 
odsoudil Rufinův latinský překlad Origenova spisu "Peri archon" (O 
zásadách). Jeruzalémskému biskupovi Janovi poslal zároveň list se 
slovy: "Neustanu pečovat o udržení víry, učení evangelia u svého lidu v 
obcích po celé zemi, kam jen dosáhnu svými listy, aby se mezi ně nevloudil 
nesvatý výklad (evangelia), který by mysl zbožných zatemňoval a 
narušoval." Vedle těchto účinných zásahů psal biskupovi milánskému 
Veneriovi. S vděčnou úctou mu připomněl bojovníky proti arianismu, 

https://cs.wikipedia.org/wiki/Svat%C3%BD
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%98%C3%ADm
https://cs.wikipedia.org/wiki/401
https://cs.wikipedia.org/wiki/Pape%C5%BE
https://cs.wikipedia.org/wiki/Katolick%C3%A1_c%C3%ADrkev
https://cs.wikipedia.org/wiki/Katolick%C3%A1_c%C3%ADrkev
https://cs.wikipedia.org/wiki/27._listopad
https://cs.wikipedia.org/wiki/399
https://cs.wikipedia.org/wiki/17._prosinec
https://cs.wikipedia.org/wiki/19._prosinec
https://cs.wikipedia.org/wiki/401
https://cs.wikipedia.org/wiki/Svat%C3%BD_Jeron%C3%BDm
https://cs.wikipedia.org/wiki/Donatist%C3%A9
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zejména papeže Liberia jako muže příkladného života, aby jeho památku 
očistil od pomluv, že nadržoval ariánům.  
Přátelský kontakt udržoval dopisováním si s Pavlínem Nolánským, 
Augustinem i Jeronýmem, kteří se později stali svatými. Do apoštolského 
archivu (scrinium apostolicum) při kostele sv. Vavřince pečlivě uložil listy, 
týkající se papežských práv na Illyrii, ležící na západě Balkánského 
poloostrova. Dbal o udržení kázně v duchovenstvu, zvláště o zachovávání 
celibátu. Rozhodl, aby se při čtení evangelia stálo a Božímu slovu se tak 
projevovala větší úcta. Martyrologium ho představuje jako "muže 
nejbohatší chudoby a apoštolské starostlivosti". Po dvou letech a třech 
týdnech ve velekněžském úřadu zemřel 19. prosince a byl pochován na 
Eskvilině na hřbitově "ad ursum pileatum". Dříve býval připomínán 
památkou 27. dubna, avšak v souvislosti s pokoncilními opravami 
kalendáře byla jeho památka přesunuta na den jeho úmrtí. 

40. papež Svatý Inocenc I.  

 

(zemřel 12. března 417) 
byl papež katolické 

církve od 21. 
prosince nebo 22. 

prosince 401 do 12. 
března 417. 

Jak se píše v Liber Pontificalis, 
byl synem Inocence z Albana; 
podle jeho 
současníka Jeronýma byl ale 
jeho otcem papež Anastasius 
I. (399–401), po jehož smrti 
nastoupil hned druhý den do 
úřadu díky jednomyslné 
podpoře kléru i laiků (narodil 

https://cs.wikipedia.org/wiki/Svat%C3%BD
https://cs.wikipedia.org/wiki/417
https://cs.wikipedia.org/wiki/Pape%C5%BE
https://cs.wikipedia.org/wiki/Katolick%C3%A1_c%C3%ADrkev
https://cs.wikipedia.org/wiki/Katolick%C3%A1_c%C3%ADrkev
https://cs.wikipedia.org/wiki/21._prosinec
https://cs.wikipedia.org/wiki/21._prosinec
https://cs.wikipedia.org/wiki/22._prosinec
https://cs.wikipedia.org/wiki/22._prosinec
https://cs.wikipedia.org/wiki/401
https://cs.wikipedia.org/wiki/12._b%C5%99ezen
https://cs.wikipedia.org/wiki/12._b%C5%99ezen
https://cs.wikipedia.org/wiki/417
https://cs.wikipedia.org/wiki/Liber_Pontificalis
https://cs.wikipedia.org/wiki/Svat%C3%BD_Jeron%C3%BDm
https://cs.wikipedia.org/wiki/Anastasius_I.
https://cs.wikipedia.org/wiki/Anastasius_I.
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se ještě před vstupem jeho otce mezi duchovenstvo). Během papežství 
Inocence I. obléhal Řím vizigótský král Alarich I. (395–410) a nakonec jej 
roku 410 vyplenil. Papež byl v té době mimo město v Ravenně u 
císaře Honoria, kterého se pokoušel přimět, aby Alarichovi zaplatil 
výkupné.  Inocenc I. využil každou příležitost k udržení a rozšíření autority 
Říma jako konečné instance pro všechny spory. Ve sporu vyhnaného 
konstantinopolského patriarchy Jana Zlatoústého (397–403) se stavěl 
důsledně, ač marně, za jeho návrat proti alexandrijskému 
patriarchovi Theofilovi. Jan Zlatoústý byl cařihradským patriarchou. Proto, 
že spravedlivě káral nemravnost, stálo proti němu mnoho bohatých 
nepřátel. V první řadě to byla císařovna Eudoxie, která v piklech proti 
němu neustala, dokud se jí nepodařilo prosadit jeho vyhnanství, v němž 
nakonec zemřel. Papež Inocenc I. císařské manžely velmi důrazně, byť 
marně napomínal a Jana dopisy těšil a povzbuzoval k trpělivosti. Nakonec 
císaře neohroženě káral, srovnávaje ho s Kainem. 

Bludařství britského mnicha Pelagiuse představovalo učení, že člověk 
přichází na svět bez dědičného hříchu, že Adamův hřích je nám pouze 
špatným příkladem a Pán Ježíš že nás svou smrtí nevykoupil, ale jen svým 
učením a životem dal dobrý příklad, takže spása nezávisí na Boží milosti. V 
Římě se také rozmáhaly zbytky starého pohanství a s nimi souviselo i 
císařem Honoriem povolené konání šermířských her a zápasů. Inocenc I. 
prý proto předpovídal těžkou pohromu Říma. Římské impérium bylo 
rozdělené na dvě části. Na západě vládl Honorius z ravennského sídla a na 
východě Arkádius. 

 V roce 408 vytáhl na Řím gótský vůdce Alarich, který marně žádal Honoria 
o roční poplatek pro jeho Góty. Zpustošil římské okolí, takže v Římě nastal 
hlad. Římané se snažili uplatit Alaricha, aby od města odtáhl a slíbili také, 
že vyšlou k císaři do Ravenny poselství, které mu bude tlumočit požadavky 
Alaricha a zprostředkuje mír. S posly se tam vydal i Inocenc I., přesto císař 
požadavky míru odmítl. To znamenalo obnovení boje, který papeži 
znemožňoval návrat. Řím byl dobyt až při třetím tažení v roce 410, kdy 
Alarichovi pomohla zrada. Gótové byli totiž ariáni a jejich římští souvěrci a 
otroci, doufající v získání svobody, jim 28. 8. otevřeli salarskou bránu. Jako 

https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%98%C3%ADm
https://cs.wikipedia.org/wiki/Vizig%C3%B3ti
https://cs.wikipedia.org/wiki/Alarich_I.
https://cs.wikipedia.org/wiki/410
https://cs.wikipedia.org/wiki/Ravenna
https://cs.wikipedia.org/wiki/Honorius_(c%C3%ADsa%C5%99)
https://cs.wikipedia.org/wiki/Jan_I._Zlato%C3%BAst%C3%BD
https://cs.wikipedia.org/wiki/Theofil_Alexandrijsk%C3%BD
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povodeň směli vojáci tři dny drancovat město. Měli pouze příkaz šetřit 
kostely. Vojsko nejdříve přepadlo čtvrť boháčů, pak město začali zapalovat 
a paláce mizely v sutinách. Politická moc i sláva Říma v těch dnech padla. 
Papež se vrátil do zpustošeného města a zasadil se o mír. 

Inocenc I. také  vydal určitá předbenediktinská mnišská pravidla a čelil tak 
vzniku jejich různých verzí. Pokračoval ve stálém písemném styku s 
horlivými biskupy různých krajů, zdůrazňoval celibát, poučoval o křtu 
bludařů, rozhřešení v hodině smrti, o Bibli i o podvržených knihách, o 
právech různého duchovenstva a o neomylnosti papeže ve věcech víry. 
Vystavěl kostel sv. Vitala, Grevase a Protase. S jeho smrtí přestalo 
pohřbívání v katakombách. 

41. papež Svatý Zosimus  

 

(zemřel 26. 
prosince 418) 

byl papežem katolické 
církve od 18. 

března 417 do 26. 
prosince 418. 

Jako papež vydal řadu 
formálních nařízení. 

Schválil, 
aby paškál mohl být 

svěcen v každém chrámu (nejen v katedrálním). Dbal na morálku kněží a 
vydal nařízení, aby kněží nenavštěvovali bez závažného důvodu hostince a 
nepili veřejně. Jeho památka se připomíná 26. prosince, v den jeho úmrtí.  

Šest dnů po smrti papeže Inocence, 18. 3. 417, byl za papeže zvolen z 
římského duchovenstva Zosim. Byl to duchovní hodnostář s milosrdným 
srdcem, kterého se snažili zneužívat mnozí lidé se špatnými úmysly. Na 
Zosima neblaze působil biskup Patroklus z Arelatu, který se tehdy zdržoval 

https://cs.wikipedia.org/wiki/Svat%C3%BD
https://cs.wikipedia.org/wiki/26._prosinec
https://cs.wikipedia.org/wiki/26._prosinec
https://cs.wikipedia.org/wiki/418
https://cs.wikipedia.org/wiki/Pape%C5%BE
https://cs.wikipedia.org/wiki/Katolick%C3%A1_c%C3%ADrkev
https://cs.wikipedia.org/wiki/Katolick%C3%A1_c%C3%ADrkev
https://cs.wikipedia.org/wiki/18._b%C5%99ezen
https://cs.wikipedia.org/wiki/18._b%C5%99ezen
https://cs.wikipedia.org/wiki/417
https://cs.wikipedia.org/wiki/27._prosinec
https://cs.wikipedia.org/wiki/27._prosinec
https://cs.wikipedia.org/wiki/418
https://cs.wikipedia.org/wiki/Pape%C5%BE
https://cs.wikipedia.org/wiki/Pa%C5%A1k%C3%A1l
https://cs.wikipedia.org/wiki/Chr%C3%A1m
https://cs.wikipedia.org/wiki/Katedr%C3%A1la
https://cs.wikipedia.org/wiki/26._prosinec
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v Římě a získal si prý pověst pleticháře. U papeže Zosima si vymohl 
jmenování apoštolským vikářem pro Gallii, což nemile nesli tamní 
biskupové, kteří se Patroklovi museli z příkazu papeže podřídit. To vyvolalo 
i první nepřátelské postoje proti papeži. Další těžkostí byla problematika 
Pelagiovy hereze. Ten i Celestin byli jako bludaři papežem odsouzeni, 
avšak přetvářkou pak dokázali přesvědčit papeže, že jsou oběťmi 
hledajícími u něj útočiště. Pelagius mu poslal list, ve kterém tvrdil, že se ve 
víře srovnává s učením římského apoštolského Stolce a že z bludů jsou 
podezřelí jeho protivníci. Celestin se domohl veřejného slyšení v kostele 
sv. Klementa v Římě. Zde se choval velmi příkladně a zapřísahal se, že se 
podrobuje rozhodnutím svaté Stolice a přijímá za svou nauku, kterou 
velmi jasně vysvětlil svým listem zemřelý papež Inocenc. Dojatý papež 
Zosim prohlédl jejich taktiku až později, zejména po císařově zásahu. 
Afričtí biskupové mu v listě rovněž vysvětlili a odhalili neupřímnost i 
nedostatečnost slibů Celestinových. Po africkém sněmu, na němž se sešlo 
200 biskupů, kteří vyjádřili katolickou nauku o dědičném hříchu a o 
potřebě milosti v devíti kánonech, vydal Zosim okružní list »Tractatoria« a 
oba šiřitele bludného učení znovu odsoudil. Na papežovu známou dobrotu 
hřešilo více lidí, kteří se k němu odvolávali a vše podávali takovým 
způsobem, aby jako špatní vypadali ti druzí. Tak byli příčinou papežovy 
negativní pověsti. Kronikáři o Zosimovi mimo jiné uvádějí, že ve farních 
kostelích dovolil světit velikonoční paškál, jáhnům dovolil nosit štolu a 
kněžím zakázal prodej vína. Papež Zosim zemřel po dlouhé nemoci a byl 
pohřben v kostele sv. Vavřince al Verano a do sboru svatých zapsán až 
výrazně později, než bylo obvyklé. 

                                                                                     Zpracoval PR 
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Odpustky k 800. výročí úmrtí sv. Františka z Assisi 

v Královéhradecké diecézi 

 
U příležitosti 800. výročí úmrtí sv. Františka z Assisi papež Lev XIV. 
10. ledna 2026 vyhlásil Rok sv. Františka „…v naději, že poselství 
pokoje najde hluboký ohlas v dnešní církvi a společnosti.“ (z dopisu 
generálním ministrům františkánské rodiny). Při této příležitosti 
uděluje plnomocné odpustky za obvyklých podmínek (sv. zpověď, 
přijetí Eucharistie a modlitba na úmysl Svatého otce) členům 
františkánských rodin a všem věřícím bez rozdílu, kteří v podobě 
pouti navštíví františkánský kostel nebo místo, které je 
s františkánstvím z jakéhokoliv důvodu spojeno. 
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Možnost získání plnomocných odpustků v Královéhradecké diecézi 
je na následujících místech (č. j. BiHK-297/2026 ze dne 26. ledna 
2026): 
Kostel/kaple Adresa Kontakt 
Kostel sv. Františka Golčův Jeníkov 
Kostel sv. Františka Choceň 
Kaple sv. Františka Borová u Poličky, Oldřiš 
Klášterní kostel  Narození Páně s kaplí Porciunkule Opočno,  
Kaple sv. Františka Špindlerův Mlýn, Erlebachova bouda 
Kaple sv. Františka Stacionář Charity Rychnov nad Kněžnou,  
Kostel sv. Františka Jičín,  
Kaple sv. Antonína Litomyšl, Nedošínský háj  
Kaple sv. Antonína Hejnice u Žamberka 
Kaple sv. Kláry Choceň,  
Kostel sv. Alžběty Čáslav – Nové Město, 
Kaple sv. Anežky České Červený Kostelec, hospic 
Kaple Nejsvětější Trojice Hoješín, Školské sestry sv. Františka 
Kaple Svaté rodiny Slatiňany, Školské sestry sv. Františka 
Kaple sv. Karla Boromejského Biskupství Hradec Králové, 
Kostel sv. Pavla Hradec Králové – Pouchov  Sekulární františkánský  
řád 
Kaple sv. Vojtěcha Hradec Králové Nové Adalbertinum, Sekulární 
františkánský řád 
 
Rok sv. Františka potrvá do 10. ledna 2027. Bližší informace na 
www.frantisek800.cz 
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Rozhodnutí České biskupské konference o církevních přikázáních, 
svátcích a postech ze dne 4.7. 2005 
 

Patero církevních přikázání: 
1. O nedělích a zasvěcených svátcích se účastnit mše svaté a 

zachovat pracovní klid. 

2. Vyzpovídat se ze svých hříchů alespoň jednou za rok. 

3. Přijmout Svátost oltářní alespoň ve velikonoční době. 

4. Zdržovat se od požívání masa a zachovat půst újmy ve stanovené 

dny. 

5. Přispívat církvi na její potřeby. 

 
Zasvěcené svátky 
Slavnost Narození Páně /25.prosince/ slavnost Matky Boží, P. Marie 
/1.ledna/ 
Církev doporučuje stejně slavit Zjevení Páně, Nanebevstoupení Páně, 
Těla a Krve Páně, P. Marie počaté bez poskvrny prvotního hříchu, 
Nanebevzetí P. Marie, sv. Josefa, sv. Petra a Pavla, sv. Cyrila a Metoděje, 
sv. Václava a slavnost Všech svatých. Pokud nepřipadnou na naděli to je 
doporučený svátek. 
 
Posty 
Popeleční středa a Velký pátek jsou dny přísného postu: zdrženlivost od 
masa a újmy v jídle. Zdrženlivost od masa zavazuje od 14 let, újma v jídle 
od 18 do 60 let. Každý pátek, pokud na něj nepřipadne církevní slavnost 
(např. sv. Josefa) nebo významná oslava, je dnem pokání. Forma pokání 
je půst od masa nebo jiný kající skutek nebo modlitba. Celá postní doba 
je časem kající praxe.  
Před každým přijímáním Svátosti oltářní je eucharistický půst 1 hodinu.  
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Předpokládaný pastorační program v Luži 2026 

Tříkrálová sbírka v Luži                                                                                    3. 1. 

Mše svaté pro děti, první neděli v měsíci + farní kavárna ve Volnočasovém 
centru  

Misijní koláč                                                                                                   15. 3. 

Duchovní obnova ve farnosti s o. P. M. Heroldem SJ                     20. – 22.3.  

Diecézní setkání mládeže – sobota před květnou nedělí v H. Králové 28. 3. 

Velikonoce                                                                                                 3. – 6. 4.  

Diecézní setkání dětí v H. Králové                                                               18. 4. 

Koncert na Chlumku /pořádá Město Skuteč – 16 hod. /                           3. 5. 

Farní den v Luži s obědem na faře                                                              10. 5. 

První svaté přijímání dětí                                                                               10.5. 

Hlubočice – modlitba k P. Mari                                                bude upřesněno 

Setkání ministrantů v HK v diecézi                                                               23.5. 

Poutní mše sv. Jenišovice                                                                              31. 5. 

Noc kostelů na Chlumku                                                                                29. 5. 

Rokole – pouť farnosti oběd z vlastních zásob                                            6. 6. 

Pouť ministrantů do Brna                                                                             13. 6. 

Koncert duchovní hudby na Chlumku, Pražákovo kvarteto                       4.7. 

1. pouť „Třešňová“                                                                                           5. 7. 

2. pouť „Okurková“                                                                                        16. 8. 

Pouť a T. Žídek + Salvátor                                                                              16. 8. 

3. pouť „Švestková“                                                                                        13. 9.  

4. pouť Svatováclavská                                                                                   28. 9. 

Misijní most modlitby                                                                                   17. 10. 
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Posvícení ve Voleticích s Mons. Janem Vokálem                                      1. 11. 

Adventní duchovní obnova                                                                      4–6. 12.  

Mikuláš                                                                                                              6.12. 

Rorátní bohoslužba – Paletinská kaple                                                    12.12. 

Rorátní bohoslužba – Voletice                                                                   19.12. 

Obnova manželských slibů – svátek sv. Rodiny                                       27.12. 



ostatní                                                                                                       CHLUMEČEK 2/2026 
 

strana 22 

 

Trocha nekorektního humoru… 

 
Křesťan, který se nedovede smát, ztrácí kus svého světla pro 

tento svět – Don Diego Goso 

 

 
 
Velikonoce se blíží …………………. 
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                                                                                                 (PR) 
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                                                                                   (MDM)  
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Informace 

 V kostele na Chlumku za zadními lavicemi je umístěna pokladnička, 
kam také můžete přispět na opravu kostela ve Voleticích - 
transparentní účet, na který můžete přispět na opravu kostela ve 
Voleticích   -  000000-6012186399/0800. Za dary Pán Bůh zaplať. 

 
 

Výzva 
Nezdá se to, ale čas hrozně letí, vždyť je to už více než 
deset let co jsem převzal po Petrovi kompletaci  
časopisu Chlumeček. Stále se držíme zavedeného a dle 
mého osvědčeného formátu, ale možná, že by si 
časopis zasloužil ode mne odpočinout a nasát nový  a 
svěží vítr – náplní, grafikou, tématy,… má-li tedy 
někdo nějaký nápad na vylepšení či změnu, nebo by 
chtěl převzít za časopis zodpovědnost, jsem připraven 
dát funkci k dispozici . 

   

Chlumeček číslo 2/2026 ( březen - duben ) 
Redakce: P. J. Hubálek (oJ), M. Doležalová (MD), P. Remeš (PR), Marie 

Doležalová ml. (MDM) 
Uvítáme vaše příspěvky i pomoc při tvorbě časopisu – kontaktní email 

Pavrem@seznam.cz 
uzavírka příspěvků na květen 2026 je 25.4.2026 

Neprodejné, pro vlastní potřebu.  
Vydává: Římskokatolická farnost Luže, Komenského 137,  

tel: 469671110, č.účtu 1142883309/0800, web: http://www.chlumek.net 
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